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Abstract zu meinem Vortrag zur Tagung ,, Tatort Altbau“ 23./24.10.2008

Die generelle bauklimatische Problematik historischer Gebdaude
Unabhangig vom Baujahr, der Stilrichtung und der baulich-konstruktiven L&sung

besitzen zumindest alle historischen Gebaude (dazu gehoren auch die Baudenkmale),
die fur Wohnzwecke oder ahnlich genutzt werden, die gleiche ,ungliickliche"
bauklimatische Ausgangssituation:

Die historischen AuRenbauteile haben einen Warmeschutz, der nicht dem Mindest-
Warmeschutz der kiinftigen Nutzung fiir einen vergleichbaren Neubau entspricht. Dieser
auf den heutigen Neubau zugeschnittene Mindestwarmeschutz will erreichen, dass es
auf den raumseitgen Oberflachen der AulRenbauteile zu keiner unzuldssigen Konden-
sation und zu keinem Schimmelpilzbefall kommt. Das Kriterium ,Schimmelpilzbefall®
ergibt dabei den strengeren Mafstab, da Schimmelpilzbefall bereits bei etwa 80 %
relativer Luftfeuchte direkt an der Oberflache einsetzen kann.

Gewohnlich ist eine ,Nachbesserung” des Warmeschutzes bei den Auflenwanden aus
konstruktiven und / oder denkmalpflegerischen bzw. gestalterischen Grunden nur
bedingt oder auch gar nicht moglich. Allerdings besteht zu einer solchen Nachbes-
serung des Warmeschutzes bei historischen Gebauden weder aus bauklimatischer
noch aus juristischer Sicht eine zwingende Notwendigkeit. Denn:

Ob es zur unzuldssigen Kondensation und / oder Schimmelpilzbefall — also zu einem
klimabedingten Mangel oder Bauschaden — kommt, ist nicht allein vom Warmeschutz

abhangig, sondem auch von der Nutzung (klimatische Nutzungsanforderungen,




Nutzungsgewohnheiten hinsichtlich Heizung und Liftung, nutzungsbedingte Feuchte-
belastung), der Heizung und der Liiftung.

Die Vermeidung von klimabedingten Mangeln und Schaden ist nur durch das
abgestimmte -ge plante!!-Zusammenspiel von Warmeschutz, Nutzung, Heizung
und Luftung erreichbar. Wahrend bei einem Neubau der Warmeschutz bis ins Detail
geplant werden kann (und muR), ist bei einem bereits vorhandenen Gebaude auch
bereits ein Warmeschutz vorhanden. Er kann innerhalb eines Gebaudes infolge
verschiedenartiger Konstruktionen einschliellich Warmebriicken sehr unterschiedlich
sein.

Damit ergibt sich als bauklimatische Grundforderung fiir historische Gebaude:

Zur Vermeidung von klimabedingten Problemen und Schaden mussen Nutzung,
Heizungs- und Liftungstechnik auf den vorhandenen bzw. nachgebesserten Warme-

schutz abgestimmt werden. Unter Umstanden sind s pezielle heizungs- und

liftungstechnische Malknahmen nicht zu umgehen. .Spezielle® Mallnahmen kann bei
einem historischen Geb&dude beispielsweise bedeuten, dass der unter dem Fenster

angeordnete Heizkorper als alleinige Warmequelle nicht ausreicht.
Hinweis: Zur Liftungstechnik gehdren die freie (zB. Fensterliiftung) und die maschinelle Liftung.

Die Realisierung der bauklimatischen Grundforderung setzt zwingend eine

sorgféltige bauklimatische Bestandserfassung und -bewertung des konkreten
historischen Gebaudes voraus.

Soweit bei einem historischen Gebdude eine nachtrdgliche Warmedammung
méglich und sinnvoll ist, sollte diese Mdglichkeit unbedingt genutzt werden.

Bei den AuBRenwanden ist dabei die Vorzugsvariante die auBere Warmedammung,

zu den technischen Méglichkeiten gehort auch der Warmedammputz. Die Warme
dammung des ErdgeschoRffuBbodens und der Decke zum Kaltdach ist im
allgemeinen unproblematisch.

Zur Vermeidung oder Beseitigung klimabedingter Schaden genigen oft schon einige
Zentimeter Warmedammung. Damit gewinnt die innere Warmedammung an
Bedeutung. Seit einiger Zeit steht dafiir ein neuartiges Material zur Verfligung —
Calciumsilikatplatten. Auf Grund seines speziellen Feuchteverhaltens (sogenannte
Kapillaraktivitat) kann dieses Material ohne zusatzliche Wasserdampfsperre verarbeitet
werden (rechnerischer Nachweis ist unbedingt erforderlich).

Durch die nachtragliche Warmedammung erhdht sich (unter sonst gleichen
Bedingungen) die raumseitige Oberflachentemperatur. Damit reduziert sich die Gefahr
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von Kondensations- bzw. Schimmelpilzerscheinungen, gleichzeitig verbessert sich die
Behaglichkeit fiir die Bewohner. AuRerdem ergibt sich eine Verringerung des Heiz-

energieverbrauches und damit eine Senkung der Heizkosten.

Aspekt Baudenkmal
Bei allem Respekt vor dem Baudenkmal und dem Denkmalschutz:

Ein denkmalgeschitztes Wohngebidude, das (vielleicht auch wegen einiger
Forderungen der Denkmalpflege) intensiv vom Schimmelpilz befallen und daher nicht
nutzbar ist, wird verfallen, geht also als Baudenkmal véllig verloren.

Daher mul® (aus meiner Sicht) bei denkmalgeschitzten Wohngeb&aude nicht an erster
Stelle der Denkmalschutz stehen, sondern die Nutzbarkeit und damit das Uberleben
des Gebaudes. Die zu entwickelnde Losung (Vorzugslésung) bendtigt die Kom-
promissbereitschaft aller Beteiligten !

Zu bevorzugen sind MalRnahmen, die mit den geringsten Eingriffen (konstruktiv und
optisch) in die historische Bausubstanz verbunden sind. Allerdings muf die Summe

der EinzelmaBnahmen ein bauklimatisch funktionierendes Gebdude ergeben !

Hinweis auf die sogenannte ,, Temperierung"

Die Temperierung nach GroReschmidt (Einbringen von Heizrohren oder Heizkabeln in
die historische Bausubstanz) setzt nur auf Heizung und entspricht folglich in keiner
Weise der oben genannten bauklimatischen Grundforderung fiir historische Gebaude.
Dafiir geht sie in besonders brutaler Weise mit historischer Bausubstanz um. Der
gedankliche Ansatz und der daraus resultierende Umgang mit historsichen Geb&auden

darf als grobfahridssig bezeichnet werden.
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