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Tatort Altbau — Energetische Optimierung historischer Bausubstanz

Referat 3:  Problemstellungen u. Schadensbilder, Lésungsvorschldge ( 30 min)

Auch bei historischer Bausubstanz kénnen Energiesparmalinahmen erforderlich werden. Diese
kénnen schadensfrei ausgeflihrt werden, wenn eine besonders sorgféaltige, ganzheitliche Pla-

nung und eine gewissenhafte Ausfilhrung zugrunde gelegt werden. Bei der Anwendung an Au-
Renwanden (im Folgenden auf Wohngebaude fokussiert) gilt es, wichtige Aspekte zu beachten.

Eine ganzheitliche Betrachtung historischer Bausubstanz bringt die verschiedenen Nachhaltig-
keitsaspekte einer Erhaltungsmalnahme unmittelbar zum Ausdruck. Soziale/kulturelle Anforde-
rungen (geplante Nutzung, Denkmalschutz usw.) mussen zu entsprechenden Sanierungskon-
zepten fuhren. Okonomische Anforderungen beziehen sich in erster Linie auf das Kosten-
Nutzen-Verhaltnis, 6kologische Aspekte auf die Anforderungen nach Umweltvertraglichkeit,
gesundheitlicher Unbedenklichkeit und hoher Lebensdauer von (energetischen) Sanierungs-
malRnahme.

Eine derartige nachhaltige Bauinstandsetzung bei historischer Bausubstanz setzt in jedem Fall
eine umfassende Gebaudezustandsanalyse = Bestandsaufnahme + sachgerechte Bewertung

voraus, um eine maximal mogliche und vertragliche Energieeinsparung und somit das eigentli-
che Ziel einer Verbesserung der Gebaudeenergieeffizienz zu erreichen.

Grundsatzlich darf die energetische Qualitat eines Bestandsgebaudes in Hinsicht auf die Au-
Renbauteile und die energetisch relevanten Anlagenteile durch die Instandsetzung nicht ver-
schlechtert werden. AuRerdem sind die hygienisch erforderlichen sowie substanzerhaltenden
Mindestvorgaben zum Wohle des Nutzers und des Gebaudes einzuhalten (Mindestwarme-
schutz nach DIN 4108-2). Diese Anforderungen sind bei einer Aulendammung bautechnisch
und bauphysikalisch relativ leicht zu erftllen.

Wenn andere Moglichkeiten der Anordnung von Warmedammschichten ausscheiden, bei-
spielsweise wenn Sichtfachwerk oder Sichtmauerwerk erhalten werden missen, kénnen Au-
Renwande nur innen gedammt werden. Wesentliche hygro-thermische EinflussgréRen bei einer
Innenddmmung sind der Warmedurchgangswiderstand (R) der Innenddmmung und der Be-
standskonstruktion, die Schlagregenbeanspruchung der bestehenden Konstruktion, die aulere
klimatischen Belastung und das (nutzungsabhéngige) Innenraumklima, die diffusionsaquivalen-
te Luftschichtdicke (sq-Wert) zur Beurteilung des Austrocknungspotentials sowie zur Beurteilung
der im Bauteil entstehenden Tauwassermengen und die kapillare Leitfahigkeit von Wasser in-
nerhalb der Baustoffe.

Weiterhin von Bedeutung sind neben den mit einer Innendammung verbundenen bauphysikali-
schen Problemen in Bezug auf Tauwasserbildung im Bauteil die Details Warmebrlicken und
Bauteilanschliisse, die eventuelle Reduzierung des Trocknungspotentials sowie die Gefahr bei
Hohlkonstruktionen — durch Undichtigkeiten der raumseitigen Konstruktion kann feucht-warme
Raumluft in das Bauteil eindringen und an der hinter der Innendammung kondensieren.

Diese komplexen Zusammenhange wurden bisher besonders intensiv bei Fachwerkkonstruktio-
nen erforscht und untersucht. Bei diesem ,worst case” der Schlagregenbelastung von Sichtfas-
saden hat sich gezeigt, dass die Anwendung von Innendadmmungen in ihrer Schichtdicke be-
grenzt werden sollte, da andernfalls die Abtrocknung der in die Konstruktion insgesamt einge-
drungenen Feuchte behindert wird. Die besonderen bauphysikalischen Anforderungen sind im
WTA-Merkblatt 8-5 ,Innendammungen” (Stand Mai 2008) definiert; fur die technisch-
konstruktive Auswabhl eines Innendammsystems bei FachwerkauRenwéanden bietet das Merk-
blatt eine Tabelle als Hilfestellung bei der Entscheidungsfindung eines geeigneten Materials an.
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Bei mittlerer bis starker Schlagregenbeanspruchung sollten besonders gefahrdete Konstruktio-
nen durch eine Bekleidung oder durch entsprechend Uiberdeckende Putzlagen geschitzt wer-
den. Traditionell vorhandene und regional unterschiedliche Bekleidungen sowie Putzsysteme
sollten erhalten bzw. erneuert werden. Bei einer z.B. mit Warmedammputz zu Gberputzenden
AuBenwand wie Fachwerk oder Natursteinmauerwerk ist als Vorbereitung die Anwendung eines
geeigneten Putztragersystems und als Nachbehandlung das vollflachige Aufbringen einer Ar-
mierungsspachtelung zu empfehlen.

Ist aus Griinden des Schlagregenschutzes eine aulenseitige Bekleidung der Fassaden ge-
wiinscht oder erforderlich bzw. kénnen die Fassaden gestalterisch verandert werden, bietet es
sich an, in diese Bekleidung eine zusatzliche Warmedammung zu integrieren, beispielsweise in
Form von Warmedammverbundsystemen (WDVS) oder vorgehangter hinterlifteter Bekleidun-
gen nach DIN 18516 bzw. Vorsatzschalen.

Die Auswahl des jeweiligen Systems muss in Abstimmung mit den zustandigen (Denkmal-
schutz)-Behdrden getroffen werden. Haufig kommen WDVS mit bauzeitlich ,verwandten®
Dammstoffen bzw. Dammplatten aus nachwachsenden Rohstoffen in Betracht, bei deren Ver-
arbeitung besondere Hinweise und Richtlinien zu beachten sind. Unabhangig davon muss die
Ausfiihrung eines WDVS in jedem Fall grundsatzlich nach der jeweiligen bauaufsichtlichen Zu-
lassung erfolgen. Systemabweichungen fihren in der Praxis regelmaRig zu mangel- oder
schadhaften Ergebnissen der energetischen Sanierungsmalnahme und sind damit kontrapro-
duktiv.

Mit vorgehangten Bekleidungen wird ein effektiver Feuchteschutz von empfindlichen Konstruk-
tionen erreicht. Die hierfur verwendeten Materialien variieren je nach den regionalen Besonder-
heiten (Holz, Schiefer, Dachziegel, Metall usw.). Die notwendige Hinterllftung bewirkt, dass
von innen oder von aulen eingedrungene und kondensierte Feuchtigkeit Uber den Luftraum
abgeleitet werden kénnen. Die Befestigungsmittel mussen den Druck- und Zugkraften am Ge-
baude standhalten.

Referent: Dipl.-Ing. Jurgen GanRmantel
Ingenieurbtro fir Bauwerksanierung, Schémberg
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