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Bauherr: Angelika FrieB | Architekt: Michael FrieB

Wer Wein mag, der kann kaum schéner wohnen
als mitten in den ,Wingerten“ der Pfalz. Kein
Wunder also, dass sich Bauherrin Angelika
FrieB ihr Haus dort bauen lieB, nur wenige Kilo-
meter nordlich von Neustadt an der Wein-
straBe, zwischen Gimmeldingen und MuBbach,
umgeben von Weingiitern und in Sichtweite des
legendaren Hambacher Schlosses. Mit ihrem
Architekten hatte die Bauherrin gleich doppelt
Gliick: Michael FrieB ist nicht nur ihr Ehemann,
sondern auch ein Mensch, der sich fiir den
Wein begeistern kann. Gemeinsam mit seinem
Partner Reinhart Moster gewann er 2010 den

JArchitekturpreis Wein“ fiir den Neubau des Kel-

lereigebaudes des Hessischen Staatsweinguts
Kloster Eberbach in Eltville.

Wer so viel mit dem Kulturgut Wein zu tun hat,
dem fallt auch eine Baullicke in reizvoller Lage
eines gewachsenen Weindorfes sofort auf. Frei
von jeglichen Einschrankungen eines Bebau-
ungsplanes entwickelte der Architekt in der
Neustadter KurpfalzstraBe 117 ein modernes
Anwesen, das auch fiir dereinst alte Bewohner
nutzbare Heimstatt bleibt. Die Flachen sind
pflegeleicht, die ebenerdigen Gebaude ohne
Keller und Speicher barrierefrei. Trotzdem
bleibt — den Einbaumaobeln sei Dank - (iberall

geniigend Stauraum. Zum Anwesen gehort

eine Ferienwohnung. Sie kann in den nachsten
Jahren vermietet werden und so die finanzielle
Belastung der Bauherren mindern helfen. Spa-

ter, im Alter, wird sie vielleicht von einer Pflege-

kraft bewohnt. Wer frith so weit vorausdenkt,
der bleibt auch im Alter autark und kann in den
eigenen Wanden selbstbestimmt wohnen.

Keine Stufen und Stolperschwellen, FuBabstrei-

fer auch an den Terrassentiren, breite Durch-
gange, bedarfsgerechte Bewegungsflachen,

eine groBziigige Garderobe direkt am Eingang,
ein Abstellraum hinter der Kiiche, der vom Car-
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port aus zuganglich ist, ein Standort fiir die
Abfallsammlung, kurze Wege - allesamt oft
Stiefkinder der Planer: Hier findet sich dies
alles wie selbstverstandlich.

Bauherrin und Architekt entschieden sich fiir eine
schlichte Konstruktion. Das Haus selbst ist ein
Massivbau. Die unterseitig gedammte Stahlbe-
tonbodenplatte tragt Wande aus Porenbeton,
die warmetechnisch gut genug sind, um ohne
Zusatzdammung auszukommen. Bedacht wird
das Haus nach oben mit Schragdachern aus
Porenbetondachplatten und Flachdachern aus
Ortbeton. Im Innern blieben die Decken unver-

alle Fotos: Michael FrieB, Neustadt
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Angelika FrieB

Neustadt
an der WeinstraBe

Michael FrieB3
Architekt Dipl.-Ing. (FH)
Friess + Moster
PfalzgrafenstraBe 36
67434 Neustadt
www.friess-moster.de

putzt. Der Beton der Decken und Wandscheiben
behielt die fiir Sichtbeton typische Struktur.

Den Wunsch der Bauherrin nach nachhaltigen
Baustoffen beantwortete der Planer mit der Wahl
naturlicher Materialien wie den Holz-Aluminium-
Fenstern, grauen Stahlzargen, raumhohen
Naturholztiiren in Olivesche, verputzten Wan-
den mit weiBem Anstrich sowie dem beinahe
durchgangig verlegten Naturschieferplatten.

Nur in den Wohn- und Schlafbereichen wechselt
der Bodenbelag zu warmem Nussbaum-Dielen-
parkett. Beheizt wird das Wohnhaus mit einer
FuBbodenheizung, die ihre Energie liber eine
Erdsonden-Warmepumpe bezieht. Die Nachris-
tungsmaoglichkeiten fiir eine Photovoltaikanlage
sind bereits bautechnisch vorgesehen. Zum nach-
haltigen Konzept zahlt nattirlich auch die Nutzung
von Regenwasser fiir die WC-Spiilung und die
Gartenbewasserung.

Von auBen gliedern raumhohe Fenster die Putz-
fassade. Die mit Zinkblech gedeckten Pultdacher
lieB der Architekt durch eine Lamellenverklei-
dung aus Larchenholz optisch vom Hauskubus
absetzen. Unter den Pultdachern liegen nach
Siiden orientiert der Wohnbereich, nach Norden
Arbeits- und Haustechnikraum. Nach Norden und
zur StraBe hin liegt auch die separate Ferien-
wohnung. Alles gruppiert sich um zwei Hofe, von
denen einer sich als Wohnhof zum Garten mit
seiner Sommerkiiche offnet. Die Flachdacher
sind begriint.

Wie im Innern, so behielt Architekt FrieB auch
auBen das einmal gewahlte Material bei. Inter-
essantes Detail ist immer wieder der Beton mit
seiner ungewohnlichen Oberflachenstruktur.
Der Materialmix aus Sichtbeton, grauem Stahl,
Larchenholz und Naturschieferplatten verschont
auch den Eingangsbereich und zieht neugierige
Blicke an — sofern das Tor zum Hof mit Carport
offensteht. Ist es geschlossen, bleibt das Da-
hinterliegende privat, denn auch die mannshohe
Eingangspforte aus grauem Stahl vereitelt neu-
gierige Blicke in Haus und Hof.

Fotos: Erhard J. Scherpf, Kassel

Bauherrin: Astrid Peckedrath | Architekt: Dieter Kowalczik

Eine barrierefreie Kiiche schick gestalten? Kein
Problem fiir einen erfahrenen Planer! Innenarchi-
tektin Monika Schafers aus Mainz hat fir ihre
Bauherren einen barrierefreie Kiiche entworfen,
die auch viele Koche gerne hatten, die nicht auf
den Rollstuhl angewiesen sind.

Im Auftrag eines Mainzer Ehepaares plante die
Innenarchitektin eine komplette Kiiche samt
Kiichenmobeln. A und O ihrer Planung ist die
Arbeitsplatte. Sie ist komplett unterfahrbar. Der
Rollstuhlfahrer erreicht problemlos Spiile und
Kochfeld. Die Oberschranke lieB die Architektin
tiefer als normal montieren. Eher ungewohnlich
fir Kiichenschranke sind die Schiebetiiren: Sie
haben einen groBen Vorteil: Sie lassen sich vom
Rollstuhl aus mit geringem Bewegungsaufwand
offnen und ragen nicht in den Raum hinein.

Kiichen miissen praktisch sein, sollen aber
auch einladend wirken. Deshalb wahlte die
Innenarchitektin starke Kontraste: Neben

den cremefarbenen Wanden hebt sich die rot
glanzende Rickwand der Kiiche ab. Sie ist
attraktiver Blickfang und, dank vorgesetzter
Glasscheibe, auch hygienischer Spritzschutz.
Ein unverwistliches Detail, das im Kiichenbau
Schule machen konnte.
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Grundstiicke in guter Lage sind rar. Da heift es
kaufen, wenn eines auf den Markt kommt, auch
wenn darauf ein unattraktiver Altbau steht. Denn
Umbau und Modernisierung rechnen sich. Alte
Substanz lasst sich entkernen und neu ausbauen.
Dieses Gebaude-Recycling haben viele Architek-
ten in den vergangenen Jahren zur Perfektion ge-
trieben. Sehr zur Freude der Bauherren, die sich
so auch begehrte Lagen leisten konnen.

Aber funktioniert das Verfahren auch bei einem
alten Trafohaus? Der Koblenzer Architekt Dieter
Kowalczik hat es gewagt und aus dem tristen
Trafogebaude in der Koblenzer Arenberger
StraBe 258b ein Wohnhaus der besonderen

Art modelliert. Neben dem Wunsch, moglichst
schnell einzuziehen, legte die Bauherrin vor allem
auf Energieeffizienz und Barrierefreiheit Wert.

Nach dem Umbau hat das Haus 100 Quadrat-
meter Wohnflache auf einer Ebene. Die FuB-
bodenheizung liegt unter dem weiBen Estrich,
der das Haus innen groBer wirken lasst, als es
tatsachlich ist. Die Bauherrin verzichtete auf
preistreibende Fliesen und Rollladen. Der alte
Profanbau hat sich zum schmucken Wohnhaus
gemausert, mit klaren Linien und harmonischen
Fassaden.

Das Gebaude gefallt nicht nur den Besitzern
und vielen Passanten, sondern es gewann auch
den Dena-Wettbewerb ,Energieeffizienz und
gute Architektur”. Die Jury lobte Gestaltung
und Energiekonzept: Hinter den hochgedamm-
ten Fassaden verbirgt sich eine Liiftungsanlage
mit Warmeriickgewinnung, die zusammen mit der
Dreischeibenverglasung und der Luft-Wasser-
Warmepumpe die Anforderungen der Energie-
einsparverordnung Ubertrifft.

Bauherren: Ehepaar Wester | Innenarchitektin: Monika Schafers

Die Bauherren wiinschten sich atmungsaktive
Materialien. Die Innenarchitektin schlug fiir
Arbeitsflachen und Parkett gedltes Holz vor
sowie mineralische Silikatfarben fiir die Wande.
Ja: Barrierefreie Kiichen kénnen attraktiv sein —
die neue Kiiche ist inzwischen zum Zentrum des
Familienlebens geworden!

Ehepaar Wester

Mainz

Monika Schafers
Innenarchitektin
Dipl.-Des. (FH)
GaustraBe 11
55116 Mainz

Astrid Peckedrath

Koblenz

Dieter Kowalczik
Dipl.-Ing.

Freier Architekt/
Stadtplaner/
Innenarchitekt

Foto: Lars Behrendt, Kottenheim

Arenberger Str. 258b

56077 Koblenz
www.la-architekt.de

www.monika-schaefers.de

Fotos: Martina Pipprich, Mainz
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Familie Bohn besitzt und bewohnt ein zweigeschossiges Reihenhaus in einem Mainzer
Vorort. Vor einigen Jahren hatte Herr Bohn einen schweren Unfall, seitdem ist er quer-
schnittsgeldahmt. Um nicht ausziehen zu miissen, baute die Familie um.

Herr Bohn, welche Umbauten waren notwendig, um weiterhin im Haus wohnen zu konnen?
Herr Bohn: Das Wichtigste war, einen barrierefreien Zugang zu schaffen. Meine Frau kann das aber
besser beantworten, ich war zu der Zeit noch in der Klinik.

Frau Bohn: Da vor unserer Haustiir eine kleine Treppe mit drei Stufen ist, haben wir den barriere-
freien Eingang auf die Riickseite gelegt. Vorne hatten wir die Stufen durch eine Rampe ersetzen
miussen, dafiir fehlt aber der Platz. So haben wir den gesamten Garten hinter dem Haus umgestal-
tet. Zum Gliick verlauft dahinter ein FuBweg, von dem aus man in den Garten gelangt. Einen Aufzug
brauchten wir natiirlich auch, der wurde ebenfalls auf der Gartenseite an das Wohnzimmer angebaut
und mit Holz verkleidet.

Und im Inneren?

Frau Bohn: Im Haus haben wir die Wand zwischen Kiiche und Wohnzimmer entfernt, damit mehr Platz
ist und oben wurde ein Kinderzimmer zum Badezimmer umgewandelt. Das urspriingliche Bad ware viel
zu klein gewesen. Darin befindet sich jetzt das Assistenzzimmer, mein Mann bendtigt 24 Stunden am
Tag eine Betreuung. AuBerdem musste das Schlafzimmer vergroBert werden und das friihere Arbeits-
zimmer von meinem Mann wurde zum Flur geoffnet. Hier steht auch heute der Computer.

Das heiB3t, wenn Sie nicht ein eigenes Haus mit ein bisschen Spielraum gehabt hatten,
hitten Sie ausziehen miissen?

Frau Bohn: Ja, wahrscheinlich. Etwas schade war der Umbau allerdings fiir unseren Sohn. Er musste
sein Zimmer im Obergeschoss opfern, fiir das groBe Bad, dafiir hat er ein neues Zimmer im Keller
bekommen. Das hat der Architekt gut gelost. Es sind zwei neue, groBe Fenster zum Garten einge-
setzt und die Erde davor in einem groBen Halbkreis abgetragen worden. Das ist eigentlich ein ganz
schones Zimmer, er ware aber natiirlich trotzdem lieber im Obergeschoss geblieben.

Der Umbau musste wahrscheinlich sehr schnell fertig sein. Hat das geklappt?

Frau Bohn: Ja, insgesamt hat es ungefahr fiinf Monate gedauert, von Juli bis Dezember. Das war
relativ schnell fir all die BaumaBnahmen. Wir sind in der Zeit ausgezogen. Das Haus wurde ja bei-
nahe entkernt, wohnen konnten wir hier in der Zeit nicht. Wir haben als Familie aufgeteilt bei Freun-
den gelebt, und mein Mann war zu der Zeit noch im Krankenhaus.

Herr Bohn: Da wurden alle Termine eingehalten, unser befreundeter Architekt hat alles perfekt
organisiert. Und unser Nachbar hat uns unglaublich geholfen, das ist in Geld gar nicht aufzurechnen.
Er hat nach der Baustelle gesehen. Er ist technisch und handwerklich sehr versiert und hat friihzeitig
erkannt, wo es Defizite gab.

Frau Bohn: Wir haben ja nicht hier gewohnt und ich war meist in der Klinik bei meinem Mann.

Sie scheinen eine sehr gute Nachbarschaft zu haben. Ilhr Nachbar hat auf die Baustelle
geachtet und eben wurden Kreppel vorbeigebracht. Was hat es fiir Sie bedeutet, dass Sie
nach dem Unfall weiterhin in Ihrem vertrauten Umfeld leben konnten?

Herr Bohn: Geborgenheit und Hilfsbereitschaft von allen Seiten. Aber auch taglich Abschied neh-
men von Liebgewonnenem. Der Mensch definiert sich in hohem MaBe auch durch den Umgang mit
Gegenstanden, von der Lieblingstasse iiber den Fiillfederhalter bis zur Werkbank im Hobbykeller.
Davon hat man sich als Hochgelahmter zu verabschieden.

Familie Bohn
Mainz

Poganiuch + Dang Architekten
HolderlinstraBe 8

55131 Mainz
www.poganiuch-dang.de

Fotos: Thomas Dang, Mainz

Gab es auch die Uberlegung umzuziehen?

Frau Bohn: Ich habe mir, als mein Mann noch in der Klinik war, behindertengerechte Wohnungen
angeguckt. Vor allem aber, um zu sehen, wie man als Behinderter lebt, und um mich zu informieren,
was es fiir Moglichkeiten und Hilfsmittel gibt.

Haben Sie in der schwierigen Situation professionelle Unterstiitzung erhalten?

Herr Bohn: Ich hatte — in Anfiihrungsstrichen — das Gllick, dass es ein Arbeitsunfall war. Dadurch
haben wir Hilfe von der Unfallkasse erhalten. Die beschaftigt speziell Mitarbeiter, die in solchen
Fallen helfen und auch mit unserem Architekten zusammengearbeitet haben. Wenn man in seiner
Freizeit einen Unfall hat, bleibt noch der Sozialhilfetrager. Das ware die Stadt Mainz. Die bietet
Beratungen zum behindertengerechten Wohnen an. Wenn man einen Freizeitunfall hat und kein Ver-
maogen oder zu wenig Vermogen besitzt, dann hilft auch der Sozialhilfetrager. Das kann sogar so
weit gehen, dass er den kompletten Umbau eines Hauses bezahlt oder je nach Erfordernis passende
Hauser oder Wohnungen anmietet.

Bei einem Berufsunfall werden die UmbaumaBnahmen von der Unfallkasse bezahit?
Frau Bohn: Ja, wir haben aber auch noch einiges zusatzlich investiert. Das bot sich an. Wir haben
beispielsweise gleich eine neue Heizung einbauen lassen.

War die Abwicklung mit der Unfallkasse unproblematisch? Bezahlt diese nur das Notwen-
digste oder wird auch der vorher vorhandene Wohnstandard beriicksichtigt?
Frau Bohn: Ja, auf jeden Fall.

Gibt es im Nachhinein trotzdem etwas, das Sie mit der Erfahrung der vergangenen Jahre
und nach der Erprobung im Alltag anders machen wiirden?

Frau Bohn: Mir fallt da nichts ein.

Herr Bohn: Nein, das ist alles sehr gut geworden. Im Prinzip wiirden wir das wieder genauso ma-
chen. Bei der Auswahl der Firmen wiirden wir aber wahrscheinlich die eine oder andere weglassen.
Richtige Probleme hatten wir mit der Liftfirma. Wie oft bin ich da stecken geblieben! Einmal hing ich
Neujahr nachts zwischen den beiden Etagen fest. Ich konnte weder vorwarts noch riickwarts. Es ist
wichtig, dass man einen 24-Stunden-Service hat, so dass man zumindest einen Monteur oder Tech-
niker erreichen kann, der einem telefonisch weiterhilft. Den Fehler hier an diesem Aufzug zu finden,
das hat Jahre gedauert.

lhr Haus steht in einer typischen Wohnsiedlung, trotzdem ist mir beim Kommen aufgefal-
len, dass die Bordsteine sehr hoch, die éffentlichen Wege nicht anndhernd stufenlos sind.
Wie kommen Sie damit zurecht?

Herr Bohn: Zumindest in den Mainzer Vororten miisste die Stadt Mainz noch einiges tun, um die
Wege barrierefrei zu gestalten. Ich bewege mich aber wenig drauBen. Das Fahren des Rollstuhls mit
einer Kinnsteuerung ist keine Spazierfahrt, das ist harte Arbeit. Es ist aber schon verwunderlich: Die
Deutschen hatten nach dem Zweiten Weltkrieg sicherlich die meisten Kriegsversehrten, und obwohl
sie in den 50er-Jahren die Stadte wieder neu aufgebaut haben, wurde auf die vielen Einbeinigen,
Beinlosen, Menschen, die auf einen Rollstuhl angewiesen waren, keine Riicksicht genommen. In
anderen Landern sollen die Bedingungen fiir Behinderte besser sein.

Vielen Dank fiir das Gesprach.

Das Interview filhrte Kerstin Mindermann, Freie Journalistin in Mainz und Mitarbeiterin der Architektenkammer Rheinland-Pfalz

Foto: Landestreuhandbank, Mainz

Der Gesetzgeber gibt ehrgeizige Klimaziele vor. Wer heute neu
baut oder saniert, der muss strenge Vorgaben einhalten. Weil das
auch einiges kostet, greift der Staat Bauherren und Sanierungs-
willigen finanziell unter die Arme. Die bundeseigene KfW-Bank

Interessant fir alle, die im Alter in ihrem Zuhause wohnen bleiben moch-
ten, sind auch die KfW-Férderangebote ,Altersgerecht Umbauen®. Damit
unterstiitzt das Bauministerium Besitzer von Ein- und Zweifamilienhausern
sowie von Eigentumswohnungen, die Barrieren im privaten Wohnbereich

vergibt Zuschiisse und zinsgiinstige Darlehen. Die Mittel, die der

einzelne Bauherr bekommen kann, sind nach Art der BaumaB-
nahme und deren Energieeffizienz gestaffelt. Je klimafreundlicher

ein Haus wird, umso mehr gibt's dazu!

Das Angebot der KfW ist groB und fiir Laien nur schwer zu durchschauen.
AuBerdem werden die Angebote immer wieder aktualisiert. Kein Problem
fir alle, die mit Architekten planen, bauen oder sanieren. Die Experten ken-
nen sich selbstverstandlich auch mit den Forderprogrammen aus.

Die Landestreuhandbank Rheinland-Pfalz
hilft privaten Bauherren auf ihrem Weg in
die eigenen vier Wande. Den Bau oder Kauf
von selbst genutzten Hausern und Wohnun-
gen unterstiitzt das Land Rheinland-Pfalz
mit giinstigen Zinsgarantiedarlehen - der
Zinssatz betragt in den ersten fiinf Jahren
1,7 Prozent jahrlich.

Neu ist in diesem Jahr die Forderung sogenann-
ter Ersatzneubauten nach dem Abriss eines
alten Hauses. Damit kommt die Treuhandbank
allen entgegen, bei deren Altbau sich die Sanie-
rung nicht mehr rechnet. Der Ersatzneubau kann
mit einem Zinsgarantiedarlehen in Hohe von 460
Euro pro Quadratmeter Wohnflache gefordert
werden. Im Wohneigentumsprogramm wurden
die Einkommensgrenzen erhoht. Die Hohe des
Zinsgarantiedarlehens richtet sich kiinftig neben
der Hohe des Haushaltseinkommens und der
Anzahl der zum Haushalt gehdrenden Personen
auch nach der Mietenstufe der Stadt oder Ge-
meinde, in der sich das Objekt befindet.

beseitigen und dies aus eigener Tasche finanzieren. Diese Forderung kon-
nen dbrigens auch Mieter beantragen. Zinsgiinstige Darlehen zahlt die KfW
auch allen, die ein frisch saniertes und altersgerecht umgebautes Haus
beziehungsweise eine entsprechende Eigentumswohnung erwerben.

Wichtig bei allen Programmen: Hilfen erst beantragen, dann mit dem Bau
anfangen. Und: Wer selbst baut, der bekommt oft nichts dazu, weil bar-

rierefreies Umbauen nichts fir Heimwerker ist. Beim Erweitern von Tiiren,
Umsetzen von Wanden, Einbau von Treppen und Aufziigen muss der Fach-

Wer sein Wohneigentum modernisieren mochte,
kann ein Zinsgarantiedarlehen in Hohe von 460
Euro pro Quadratmeter Wohnflache bei der
Hausbank zu einem Zinssatz von 1,7 Prozent
jahrlich beantragen. Bei der Modernisierung
selbst genutzten Wohneigentums sind Einkom-
mensgrenzen zu beachten. Handelt es sich um
eine vermietete Wohnung, ist nach Abschluss
der Arbeiten die Anfangsmiete festgelegt. Der
Forderkatalog umfasst unter anderem energie-
sparende MaBnahmen, die Nutzung alternativer
und regenerativer Energien, alten- und behinder-
tengerechte MaBnahmen und solche, die techni-
schen Unterstiitzungssystemen fiir das Wohnen
im Alter dienen, sowie die nachhaltige Erhohung
des Gebrauchswerts.

Im Wohneigentumsprogramm und bei der Mo-
dernisierung selbst genutzten Wohneigentums
wird vor Antrag Uber die Hausbank bei der
Landestreuhandbank Rheinland-Pfalz (LTH) eine
Forderbestatigung fiir die Inanspruchnahme der
Zinsgarantie benotigt.

mann ran. Das geht nicht ohne Planung, statische Berechnung und gewis-
senhafte Baukontrolle. Dafiir sind aber auch die Kosten fiir Architekten und
Innenarchitekten als Berater und Planer wiederum forderfahig. Es lohnt
sich also, sich gut beraten zu lassen!

Im Modernisierungsprogramm bietet das Land
neben der Forderung mit Zinsgarantiedarlehen
auch Investitionszuschiisse in Hohe von 25
Prozent der forderfahigen Kosten, die zwischen
2.000 und 10.000 Euro liegen miissen, an.
Den Zuschuss gibt es nur fiir bestimmte MaB-
nahmen.
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,Barrierearm” — das klingt gut! Aber was ist das
eigentlich? Bereits 1995 hat das Land Rheinland-
Pfalz die ,Landesberatungsstelle Barrierefrei
Bauen und Wohnen“ gegriindet. Dort beraten
erfahrene Architektinnen und Architekten Biirger
kostenlos und firmenneutral ber die Moglichkei-
ten der sogenannten Wohnraumanpassung im
Alter. Das Angebot ist aber nicht nur fiir Altere
gedacht, sondern auch fiir jlingere Bauherren
und Hauskaufer, die von Beginn an ein Leben
fiihren wollen ohne Schwellen, Stolperfallen oder
zu enge Tlren. Die Beratung ist kostenlos und
reicht vom telefonischen Beratungsgesprach

bis hin zum Ortstermin bei Ihnen zu Hause.
Vereinbaren Sie einen Termin in lhrer Nahe, in
Mainz, Bad Kreuznach, Ludwigshafen, Speyer,
Pirmasens, Kaiserslautern, Trier, Daun, Koblenz
oder Neuwied.

Das ,Zentrum fiir selbstbestimmtes Leben
behinderter Menschen Mainz e.V.“ unterstutzt
seit 1993 Menschen mit Behinderung und deren
Angehorige in den Bereichen Behinderung

und Barrierefreiheit. Es bietet Beratung von
Behinderten flir Behinderte zu Themen wie
Wohnen, Arbeit, Mobilitat, personliche Assistenz,
Freizeitgestaltung, Durchsetzung rechtlicher
Moglichkeiten, emotionale Unterstitzung,
Partnerschaft etc.

Lesen Sie in unserer nachsten Ausgabe ein
Interview mit Gracia Schade, Geschaftsfihrerin
des Zsl.

Foto: Landesberatungsstelle, Mainz

Gracia Schade, Foto: Kristina Schafer, Mainz



Foto links: Kristina Schafer, Mainz — Blick in die Mainzer Altstadt / Foto rechts: jackel architekten, Oberwesel
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Die Energieeinsparverordnung, kurz EnEV,
ist seit einiger Zeit in aller Munde und fiihrt
immer noch zu Unklarheiten. Eine kleine
Einfiihrung.

2002 ist die EnEV — oder im Langtitel: ,Verord-
nung uber energiesparenden Warmeschutz und
energiesparende Anlagentechnik bei Gebauden”
—in ganz Deutschland eingefiihrt und seither
schon dreimal Uberarbeitet worden. Giiltig ist
zurzeit die EnEV 2009. Ihr Ziel ist es, den Heiz-
energieverbrauch zu senken und damit auch die
energiebedingten Emissionen des Treibhausga-
ses Kohlendioxid. Deshalb gilt die Verordnung
nicht nur fur den in Deutschland iberschaubaren
Anteil von Neubauten, sondern auch fiir den rie-
sigen Gebaudebestand von der Griinderzeitvilla
liber das Siedlungshaus der 50er-Jahre bis zum
Verwaltungsbau der 80er-Jahre. Sie greift immer
dann, wenn wesentlichen AuBenbauteile gean-
dert werden.

Zahlen, die zahlen

Je nach Funktion, Geometrie, Abmessung und
technischen Eigenschaften sind in der EnEV
Maximalwerte fir den Energiebedarf eines
Gebaudes festgelegt. Dabei spielt der Jahrespri-
marenergiebedarf eine wichtige Rolle. Hierbei
handelt es sich um eine berechnete Energie-
menge, die angibt, wie viel Energie zur Deckung
des Heizwarmebedarfs und des Trinkwasser-
warmebedarfs bendtigt wird. Daneben flieBt in
die Berechnungen nach EnEV aber auch die Art
der Anlagentechnik und der Energieerzeugung
mit ein. Wird das Gebaude mit regenerativen
Energien wie Solar- oder Geothermie beheizt,
wirkt sich dies positiv aus, eine veraltete Olhei-
zungsanlage schlagt dagegen negativ zu Buche.

Auch solare Gewinne, beispielsweise durch
groBflachige Verglasungen an der Sidseite,
werden berticksichtigt. Unberticksichtigt bleiben
dagegen die individuellen Lebensgewohnheiten
der Gebaudenutzer — schlieBlich will die EnEV
eine objektivierte Berechnung auch flir den
Vergleich unterschiedlicher Hauser und Woh-
nungen untereinander liefern. Auf der konkreten
Heizkostenabrechnung schlagen dann aber
gerade die Nutzergewohnheiten ganz erheblich
zu Buche - positiv wie negativ. Ein zweiter Wert,
der Transmissionswarmeverlust, definiert die
Warmemenge, die durch die Bauteile der Hiillfla-
che nach auBen entweichen darf. Der maximale
Transmissionswarmeverlust muss fiir das ge-
samte Gebaude eingehalten werden.

Tatort Altbau

Bei bestehenden Gebauden findet die EnEV
Anwendung, sobald wesentliche AuBenbauteile
verandert — ausgetauscht oder erneuert —
werden. Soll nur die Fassade neu gestrichen
werden, ist dies unerheblich. Die Farbe gilt als
reine VerschonerungsmaBnahme. Wird aber der
AuBenputz erneuert, gilt dies als eine Anderung
des AuBenbauteiles ,Fassade”, was zur Folge
hat, dass die hierfiir geltenden EnEV-Werte ein-
gehalten werden missen. Moglicherweise muss
dann unter den Putz auch eine neue Dammung.
Gleiches gilt fir den Austausch von Fenstern:
Auch sie miissen den Vorgaben entsprechen.
Wobei es durchaus moglich ist — entgegen oft
anders lautender Angaben, nur einzelne Fenster
auszutauschen und die restlichen zu erhalten.

Die ausgetauschten Bauteile wiederum miissen
festgelegte Maximalwerte fiir den Transmissi-
onswarmeverlust einhalten, alte Bauteile missen

das nicht. Aber es geht auch anders: Alternativ
ist auch eine Berechnung fiir das gesamte Ge-
baude moglich. Sie ist aufwendiger und erfolgt
analog der Berechnung zum Neubau, kann
dessen Maximalwert dann aber um 40 Prozent
tberschreiten.

All dies ist natiirlich eine Aufgabe fiir Fachleute,
fir Architekten. Die Berechnung der Nachweise
und die Ubersicht tiber die EnEV-Vorgaben
insgesamt sind nicht leicht, die Anforderungen
haben sich in den vergangenen Jahren laufend
geandert und sollen noch weiter verscharft wer-
den. Gerade im sensiblen Altbau ist die Frage,
welche Anderungen in welchem Umfang sinnvoll
sind, nur sehr selten aus dem Stegreif zu beant-
worten. Daher sollte, wie immer beim Bauen, ein
Experte befragt und mit der Planung beauftragt
werden. Den besten Uberblick iiber Gebaude
haben Architekten oder Innenarchitekten durch
ihre jeweilige Ausbildung. Sie haben nicht nur
einzelne Bauteile im Blick, sondern konnen das
gesamte Gebaude mit seinen bauphysikalischen
Gegebenheiten, den Funktionen, den wirtschaft-
lichen Aspekten und der Gestaltung betrachten.
Selbstverstandlich wissen sie auch, ob Genehmi-
gungen notig sind, konnen Alternativen abwagen
und entsprechend umfassend beraten.

Denk mal! - Erst denken, dann dammen
Kluge Planung und sorgfaltiges Abwagen ist bei
Denkmalern natiirlich ganz besonders wichtig,
denn planloses Zukleben der Fassaden mit
Dammstoffen gefahrdet die duBere Gestalt und
kann schon deshalb aus denkmalpflegerischer
Sicht nicht genehmigt werden. Dariiber hinaus
kann es aber auch die gesamte Bauphysik

so durcheinander bringen, dass am Ende die

Alexander Stiehl
Bacharach

Hubertus Jackel
Architekt Dipl.-Ing.
jackel architekten
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schuh + weyer architekten
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Foto: Kristina Schafer, Mainz

bauliche Substanz gefahrdet ist. Meistens ist
natirliche Feuchtigkeit, die plotzlich nicht mehr
entweichen kann, das groBe Problem. Bei klassi-
fizierten Baudenkmalern sind deshalb aus Sicht
der EnEV Ausnahmen maoglich.

Schwieriger wird es, wenn der Altbau nur alt und
erhaltenswert, aber kein Denkmal ist. Hier treten
oft Zielkonflikte zwischen Klimaschutz einerseits
und der Erhaltung gewachsener Stadtbilder
anderseits auf. Dann sind Verantwortung und
Sensibilitat gefragt, denn Losungen, die die Vor-
gaben der EnEV erreichen und beispielsweise
die Griinderzeitfassade erhalten, gibt es — nur
nicht von der Stange. Eigentiimer sind gut bera-
ten, sich umfassend beraten zu lassen. Die Siin-
den der 60er-Jahre, als das, was der Krieg an
Altbauten (ibrig gelassen hatte, der autogerech-
ten Stadt geopfert wurde, missen im Zeichen
des Klimaschutzes nicht wiederholt werden.

Bauen mit Plan:

WWW., .org



